
Kurz Extreme trail – pro začátečníky, pokročilé i závodníky 

Termín:  2.-3.5. 2020  (po domluvě možnost přijet už v pátek)                                     

Místo: Extreme trail park Vinaře 

Pořadatel: Kamila Hejhalová 

Kontakt: Tel.: 606 719 273, mail: liptonpony@tiscali.cz , www.extreme-trail.cz 

Kurz je vhodný pro:   

 úplné začátečníky ( základy práce ze země a na překážkách, požadavky v extreme trailu) 
 pokročilé (trenink na překážkách, kombinování cviků, povídání o závodech, pravidlech apod.) 
 závodníky ( možnost celodenního (víkendového) pobytu v parku za příjemnou cenu 
 k dispozici paterny (plánky) z oficiálních  závodů 2018, 2019, náhled 2020 

Kurz bude probíhat v Extreme trail parku, nebo kryté hale, která je v areálu. 
 
Každá dvojice bude mít denně svou individuální lekci. Zaměření si určí každý sám, vše je individuální (ze země i ze 
hřbetu).  
 
V sobotu začátek už v 9hod prezencí, potom budou probíhat jednotlivé lekce. V poledne bude přestávka na oběd. Po 
kurzu večerní posezení, dle domluvy ;) 
V neděli začátek také v 9hod. rovnou lekcemi, předpokládaný konec v 17hod. 
 

Mimo individuální lekce je park po celou dobu kurzu volně přístupný k samostatnému treninku. Případně kdo 
by chtěl pracovat ve volnosti, má k dispozici halu. 

Ustájení:  

 box (omezený počet) 250,- /noc   
 výběh v ceně kurzu 

Ubytování: 

 možnost stanování v areálu 
 omezené ubytování v domě v areálu 
 vojenská ubytovna Čáslav tel: 602 765 918 

Cena: 

 Účastník s koněm – 700,- /den 
 Diváci 100,- /den 

 

Všichni koně musí mít platné očkování a splňovat veterinární podmínky pro přepravu! 
 

 


